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Live in Oncologia, la malattia pu0 attendere

Con i Donatori di Musica gli ospedali aprono le porte a intere stagioni concertistiche. Un libro ora racconta I'esperienza

di Cristiano Cadoni
D CONEGLIANO

La musica come un ponte, tra
la vita dentro gli ospedali e
quella fuori, dalla quale i pa-
zienti sono esclusi, a volte per
un periodo, altre volte per sem-
pre. Ma anche tra il prima e il
dopo, tra quello che si era e
quello che si & ancora, nono-
stante la malattia. La musica
come una rivoluzione, nelle
corsie, nelle sale d’attesa, negli
spazi istituzionalizzati dei per-
corsi sanitari, dove il malato
tende ad essere “sequestrato”
0 segregato e comungue inevi-
tabilmente privato di quei pia-
ceri che aveva prima. La musi-
ca, quella dal vivo, quella che
da le emozioni pil1 grandi, co-
me riscatto. Laimmaginava co-
s, Gian Andrea Lodovici, gran-
de critico musicale e producer
discografico, quando nel 2007
hainiziato nel reparto di Onco-
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Lodovici propose al suo pri-
mario di organizzare un con-
certo in reparto. Erail suo lavo-
ro, sapeva farlo. Il medico gli
disse si, I'esperienza fu esaltan-
te per i pazienti, toccante per i
loro familiari, indimenticabile
per imusicisti. E fu ripetuta, di-
ventando una stagione intera
di concerti, un cartellone com-
pleto, come quello dei teatti,
un appuntamento fisso, ogni
mercoledi alle 19 al quarto pia-
no dell’'ospedale. Cosi tutti gli
anni, da allora - ormai sono ot-
to - per un totale di settanta
concerti bellissimi. Altri ospe-
dali, sulla scia di Carrara, han-
no replicato 'iniziativa: Bolza-
no, Brescia, Mantova, Saron-
no, Sondrio, Parma, e - nel Ve-
neto - Vicenza, il dipartimento
di salute mentale di Coneglia-
no, la chirurgia pancreatica di
Verona.

In questi anni la musica ha
sfondato pareti e allargato cor-

sie, regalando a intere stagioni
una parvenza di normalita in
luoghi che normali non si pos-
sono considerare. Ed & nata la
rete dei Donatori di Musica:
musicisti, medici, infermieri,
volontari e sostenitori (con le
loro donazioni) che insieme or-
ganizzano, in modo totalmen-
te gratuito, stagioni concertisti-
che negli ospedali. Conrisulta-
ti straordinari. La musicotera-
pianon c’entra, in questo caso,
anche se poi e stato verificato
che durante le stagioni concer-
tistiche nei pazienti ricoverati
si abbassano 1 livelli di ansia,
stress e percezione del dolore.
I concerti dal vivo, aldila dei be-
nefici e del piacere fine a se
stesso, diventano occasioni
per creare nuove relazioni tra
pazienti e medici, dando cosi
una nuova dimensione alla
malattia. E anche tra i pazienti
eimusicisti che afine concerto
sispogliano dell'abito di scena
e si fermano a parlare, ad ascol-
tare storie, a raccontarne.

La rete si e allargata, in mo-
do quasi spontaneo. E oggiba-
sta leggere |'elenco dei musici-
sti che hanno aderito per avere
la misura della strada fatta dal
progetto: Stefano Bollani, Enri-
co Dindo, Bruno Canino, Ren-
7o Arbore, Andrea Bocelli, Elio
delle Storie Tese, Roberto Pros-
seda, Roberto Cominati, Mau-
rizio Baglini, Danilo Rea, Silvia
Chiesa, Irene Veneziano, Ser-
gej Kylov, Luigi Attademo, il
Quartetto Italiano e i Virtuosi
Italiani, solo per citare i piit co-
nosciuti. L'esperienza dei con-
certi negli ospedali - cosl incre-
dibile e cosi poco conosciuta —
& raccontata oggi nel libro
“Donatori di Musica”, scritto
da Luca Fumagalli per le Bdi#
Zioni Giirel (16 euro), che desti-
nano per interno le royalties
sulle vendite all'associazione
che si occupa di organizzare i
concerti. L'obiettivo & conti-
nuare ad allargare la rete, co-
minciando da nuovi reparti di
Oncologia. Lamusica bussa al-
laloro porta.

Maurizio Cantore e Andrea Mambrini, pionieri del progetto all’Oncologia di Carrara. A destra, in alto Stefano Bollani e Danilo Rea, sotto Elio e Andrea Bocelli
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